
 

SEMAINE 
ADORATION - OFFICES - MESSES 

LUNDI Pas de messe 

MARDI 
La Suze-sur-Sarthe 8h00 Messe

Allonnes 8h10 Laudes - 8h30 Messe 

Le Mans Saint-Bertrand (oratoire) 9h00 Messe


MERCREDI 
Le Mans Sainte-Thérèse (salle paroissiale) 8h45 Laudes - 9h00 Messe

Le Mans Saint-Bertrand (oratoire) 18h30 Messe


JEUDI 
La Suze-sur-Sarthe 8h00 Messe

Le Mans Saint-Bernard-des-Sablons 8h00 Adoration - 8h45 Laudes - 9h00 Messe

Le Mans Saint-Bertrand (oratoire) 9h00 Messe

Allonnes 17h30 Adoration suivie des Vêpres


VENDREDI 
Le Mans Christ-Sauveur 8h00 Adoration - 8h45 Laudes - 9h00 Messe

Parigné-le-Polin 17h00 Messe

Le Mans Saint-Bernard-des-Sablons 17h30 Chapelet - 18h00 Adoration


SAMEDI 
Le Mans Saint-Bernard-des-Sablons 9h00 Laudes suivies de la messe

Changé 9h00 Messe (tous les 3ème samedis du mois)


SECTEUR MISSIONNAIRE  
LE MANS SUD 

de septembre 2025 à juin 2026






DIMANCHE 
MESSES 

PAROISSES LA SUZE-SUR-SARTHE 
SAMEDI (Messe anticipée)


• 18h30 Roëzé-sur-Sarthe


DIMANCHE  
consulter Messes infos 

PAROISSES ALLONNES - ARNAGE 
• 1er dimanche du mois à Arnage

• Les autres dimanches 10h30 à Allonnes


PAROISSES LE MANS SUD (St Bernard-des-Sablons - Ste Thérèse - St Martin - Christ Sauveur)

Saint-Bernard-des-Sablons  

• 1er dimanche du mois à 18h00

• Tous les autres dimanches à 10h30


Saint-Martin 1er, 3ème et 5ème dimanche du mois à 10h30

Christ Sauveur 2ème et 4ème dimanche du mois à 10h30


PAROISSE DE CHANGÉ 
• 1er dimanche du mois à 10h30


PAROISSES SAINT-BERTRAND - SAINTE-JEANNE-D’ARC 
SAMEDI (Messe anticipée) : 1er, 3ème et 5ème samedi du mois


• 18h00 Sainte-Jeanne-d’Arc 


DIMANCHE  
• 10h30 Saint-Bertrand
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