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L’ÉTÉ	:	ENTRER	DANS	LE	REPOS	DE	DIEU	
Quand arrive l’été, quelque chose en nous aspire à ralentir. Les agendas se desserrent, les journées semblent 

plus longues et légères. Mais le repos n’est pas qu’une nécessité biologique ou psychologique : dans la tradition 
biblique, il touche au mystère même de Dieu.


La Genèse l’affirme avec force et sobriété : « Dieu acheva au septième jour l’œuvre qu’il avait faite, et il 
se reposa au septième jour de toute l’œuvre qu’il avait faite » (Gn 2,2). Le verset est paradoxal : c’est en se 
reposant que Dieu achève. Le septième jour n’est pas un arrêt après l’œuvre, il est le sommet de la création. 
Comme si le geste créateur ultime consistait, pour Dieu, à cesser de faire — à se retirer, en quelque sorte, pour 
que la création soit. En suspendant son agir, Dieu ne s’absente pas : il renonce à tout occuper, il consent à ce 
que l’autre existe devant lui, librement. La création s’accomplit moins par une emprise que par un retrait. Le 
repos de Dieu est cette discrétion souveraine : une puissance qui fait de la place...aux autres, à toutes les 
créatures.


Voilà qui renverse nos évidences. Nous croyons spontanément que l’agir véritable est expansion, maîtrise, 
volonté qui s’impose au réel. Gn 2,2 suggère l’inverse : l’agir le plus haut peut être un non-agir — non pas 
l’inertie ni l’indifférence, mais le renoncement à la volonté de puissance qui veut tout saisir, tout maitriser et 
dominer. Ce non-agir est lui-même un acte, et le plus exigeant de tous : il demande de déposer le moi qui se 
rêve indispensable, tout puissant, pour laisser Dieu agir à travers et en soi.


C’est ce que Jésus propose chez Marthe et Marie. Marthe est « accaparée par les multiples occupations 
du service » — son agir est réel, généreux même, mais il est dispersion, inquiétude, volonté de tout maitriser. 
Jésus ne la condamne pas ; il la recentre : « Une seule chose est nécessaire. Marie a choisi la meilleure part 
» (Lc 10,42). Or que fait Marie ? Rien, en apparence. Assise aux pieds du Seigneur, elle écoute. Mais cette 
écoute est tout sauf passive : elle est attention pure, totalement tournée vers un autre qu’elle-même. Marie n’a 
pas renoncé à agir ; elle a renoncé à ce que son agir parte d’elle. Et c’est précisément pourquoi sa part est « la 
meilleure » : son attention est le lieu où Dieu peut agir sans obstacle. Le croyant qui se repose en ce sens ne 
déserte pas le monde — il cesse seulement de s’y comporter en propriétaire et découvre que c’est alors qu’il ne 
fait apparemment rien que Dieu fait, en lui et par lui, le plus.


C’est la grâce propre de l’été : choisir, modestement, la meilleure part — et entrer dans le repos du septième 
jour, qui est l’agir même de Dieu, un agir de gratuité et de gratitude.


Père Sandro CUADRADO

Encyclique ‘Magnifique humanité’ de Léon XIV 
Première encyclique du pape, Magnifica Humanitas (‘Magnifique humanité’) marque 
l’entrée du nouveau pontificat dans le grand débat social contemporain. Consacrée 
à l’intelligence artificielle et à ses conséquences humaines, économiques et 
culturelles, elle offre une réflexion chrétienne sur la révolution technologique 
actuelle.


Pour lire l’encyclique, flasher le QR-Code  

ou cliquer sur ce lien

Pour regarder une vidéo 

qui présente l’encyclique, 


flasher le QR-Code ou cliquer sur ce lien

Pour comprendre l’encyclique, 

flasher le QR-Code ou cliquer sur ce lien

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/encyclicals/documents/20260515-magnifica-humanitas.html
https://drive.google.com/drive/folders/1ZtkHmwg5wtqgJ3DBqH62RZjYfvpcPqM_?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=Iyp_72ObLa0&t=56s
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Dimanche 5 juillet 10h30 Messe à Arnage suivie de 3 baptêmes

Mardi 7 juillet 20h00 Projection du film ‘Sacré Coeur’ Salle paroissiale d’Allonnes

Dimanche 12 juillet 10h30 Messe à Allonnes suivie d’un baptême 

Dimanche 19 juillet 10h30 Messe à Allonnes

Dimanche 26 juillet PAS DE MESSE

Dimanche 2 août 10h30 Messe à Arnage suivie d’un baptême

Dimanche 9 août 10h30 Messe à Allonnes

Samedi 15 août Fête de l’Assomption 
10h30 Messe à Allonnes suivie d’un baptême

Dimanche 16 août 10h30 Messe à Allonnes

Dimanche 23 août 10h30 Messe à Allonnes

Samedi 29 août 15h00 Mariage de Aaron CROSBY et Sarah TANGUY à Allonnes

Dimanche 30 août 10h30 Messe à Allonnes suivie de 2 baptêmes

AGENDA JUILLET-AOÛT 2026

MESSES ET TEMPS DE PRIÈRE DE SEMAINE 

• Mardi à Allonnes : 8h10 Laudes suivies de la messe

• Mercredi à Allonnes : 18h00 Chapelet

• Jeudi à Allonnes : PAS D’ADORATION, NI MESSE


paroisse.allonnes.arnage@sarthecatholique.fr 

PERMANENCES PENDANT L’ÉTÉ 

• Allonnes : Mercredi de 9h30-11h30 et Samedi de 9h30-11h30


Allonnes : 02.43.80.76.86.        Arnage 02.43.21.10.36.

DÉFUNTS DE NOS PAROISSES 
 ALLONNES : Mme Yvette CHEVALIER (21 mai 2026) 

• Mme Maryline PICHARD (28 mai 2026) 
• M. Bernard BRIN (10 juin 2026) 
• M.Yvon SEZETTE (17 juin 2026) 
• Mme Solange BILLOT (18 juin 2026) 

ARNAGE : M. RenéBREHIN (28 mai 2026) 
• Mme Janine BESLIN (29 mai 2026) 
• M. Gérard JOSSE(4 juin 2026) 
• M. Hacky HARAN (19 juin 2026)


• Samedi 18 juillet 2026 à 10h00 : Répétition pour tous ceux qui aiment chanter 
(préparation de la messe du 19 juillet)


• Samedi 25 juillet 2026 à 10h00 : Répétition pour tous ceux qui aiment chanter 
(préparation de la messe du 26 juillet)
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