
De la Semaine Sainte à Pâques dans nos paroisses. 

La Semaine Sainte commence le dimanche des Rameaux et s’achève 

pendant la nuit du samedi Saint au dimanche de Pâques.  

Le but du Carême est de se préparer à la plus grande fête qui change 

l’histoire du monde ! Nous voulons vivre ce passage avec le Christ.  

 

Qu’est-ce que la messe chrismale ? 

Durant la messe chrismale, l’évêque bénit les huiles Saintes et consacre 

le Saint Chrême. Cette huile servira dès les baptêmes de Pâques puis 

tout au long de l’année pour les sacrements du baptême, de 

la confirmation et de l’ordre. 

Au cours de cette messe qui manifeste l’unité de toute l’Église 

diocésaine autour de son évêque, les prêtres renouvellent leurs 

promesses sacerdotales.  

Les rameaux de quoi s’agit-il ? 

Six jours avant la fête de la Pâque juive, Jésus vient à Jérusalem. La 

foule l’acclame lors de son entrée dans la ville. Elle a tapissé le sol de 

manteaux et de rameaux verts, formant comme un chemin royal en son 

honneur.  

C’est en mémoire de ce jour que les catholiques portent 

des rameaux (de buis, d’olivier, de laurier ou de palmier, selon les 

régions). Ces rameaux, une fois bénis, sont tenus en main par les fidèles 

qui se mettent en marche, en procession : marche vers Pâques du 

peuple de Dieu à la suite du Christ. 

Nous ramènerons ces rameaux bénis que nous placerons dans nos 

habitations près de chaque crucifix. 

➢ L’année suivante on ramène à la paroisse tous ces rameaux qui 
seront brulés pour fabriquer les cendres qui serviront le mercredi 
des Cendres, début du carême. Merci d’y penser. 

 

Pourquoi il y a des changements dans l’église lors de la 

Semaine Sainte ? 

Tout est plus sobre durant le carême, pour se préparer à la grande fête 

de Pâques. Les statues et les croix peuvent être voilées par un tissu 

violet pendant la Semaine Sainte. Cette tradition ancestrale nous 

permet de nous centrer sur la Passion. Ce dévoilement à Pâques permet 

de comprendre la Révélation que Dieu nous donne. 
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https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/semaine-sainte-paques/


Qu’est-ce que le Tridium pascal ? 

Le mot Triduum vient du latin « tres » et « dies » qui signifient « un 

espace de trois jours ». Le Triduum pascal est donc ce lapse de temps 

d'une durée de trois jours, durant lesquels nous méditons  l'ultime repas 

de Jésus avec les apôtres, son arrestation, sa mise en croix, sa mort et 

sa résurrection. Cette période s'étend de la messe du soir du Jeudi saint, 

à la tombée de la nuit jusqu'à la Vigile Pascale. 

Elle ne forme qu’une seule liturgie. 

Recevoir le sacrement de réconciliation :  

L’Eglise recommande la confession pour Pâques. Une des explications 

de l'importance de se confesser avant Pâques se trouve dans l'Evangile 

de Jésus Christ selon St Jean (20,22-23): "Le soir de Pâques, le 

Seigneur Jésus se montra à ses Apôtres et leur dit "Recevez l'Esprit 

Saint. Ceux à qui vous remettrez les péchés, ils leur seront remis. Ceux 

à qui vous les retiendrez, ils leur seront retenus".  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horaires pour la Semaine Sainte :  

Dimanche 
29  
RAMEAUX 

10h00 Procession depuis 
l’école Sainte Thérèse. 
10H30 Messe 

Saint Martin d’Allonnes 

Mardi 31 18h30 Messe Chrismale A la cathédrale. 
Covoiturage possible 
contacter Sœur Irène. 
 

Jeudi 2 
 

18h30 La Cène du 
Seigneur 
Adoration devant le 
reposoir jusqu’à minuit. 

Saint Martin d’Allonnes 

Vendredi 3 15h00 Chemin de Croix  Saint Gilles d’Arnage 
Et 
Saint Martin d’Allonnes 
 

Vendredi 3 20h00 Office de la 
Passion  

Saint Martin d’Allonnes 

Samedi 4  
Jour du 
Grand 
Silence 

10h30-12h00 : 
Sacrement de la 
réconciliation 

Saint Martin d’Allonnes 

Samedi 4  
Vigile 
Pascale 

20h30 RDV auprès du 
feu. 
Baptême de Zoé, Anne-
Sophie et Zoé.  

Saint Martin d’Allonnes 

Dimanche 5 
Jour de 
PAQUES 

10h30 Messe de 
Pâques. 
Baptême de Ruan et 
Lohan. 
Chasse aux œufs de 
Pâques.  

Saint Gilles d’Arnage 

Après la Messe Chrismale, (20H30) Film au Pathé BAROUDEUR DU CHRIST. 

Des jeunes prêtres qui partent servir l’Eglise en Asie ; extraordinaire !  

Célébration pour recevoir le sacrement du pardon  

( Confession, réconciliation) : 

Samedi :  

Père Sandro de 11h à 12h 

De 18h30 à 20h00 avec les prêtres du secteur missionnaire. 

Temps animé. 

https://www.lepelerin.com/religions-et-spiritualites/les-grandes-fetes-chretiennes/semaine-sainte-vivre-le-jeudi-saint-a-la-maison-6017

